
 臺南市政府體育局 
辦理 112 學年健體與特教領域跨域增能研習計畫 

壹、 依據：113 年 3 月 15 日南市體競字第 1130399000 號函。 

貳、 目的： 

一、 增加體育教師的特殊教育知能及特教教師的體育知能。 

二、 藉由成功經驗分享及交流，學習有效適應體育課程教學方法。 

三、 改善目前適應體育教學現場的現有困境，提升師生教學品質。 

參、 對象：本市高級中等以下學校具適應體育教學需求之體育及特

教教師。 

肆、 時間與地點： 

一、 時間：113 年 5 月 18 日(六)08：40-16：00。 

二、 地點：臺南市大光國小(臺南市北區長榮路五段 277 號)。 

伍、 課程表：如附件 

陸、 研習報名： 

一、 即日起至 113 年 5 月 15 日（星期三）止，請至全國教師資訊

網報名，報名網址 https://reurl.cc/Qezvlo。 

二、 如於核定錄取後無法參加研習，請於研習兩天之前聯絡大光國

小梁翰弘老師 (06-2518465 轉 508），以利安排其他報名者參與

該場次。 

三、 全程參與者核發 6 小時研習時數。 

柒、 注意事項： 

一、 為響應環保，請自備環保杯。 

二、 部分課程為動態活動，請著輕便服裝參與實務演練。 



附件：健體與特教領域跨域增能研習時間表 

日期：113 年 5 月 18 日(六) 

時間 議程 

08:40-08:50 報到 

08:50-09:00 開幕式 

09:00-10:30 

我的體育課，如何「融」、「榮」、「攏」在一起 

國立臺南大學附屬啟聰學校 

主講人：許柏仁教師 

助理講師：梁翰弘教師 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 

因應新課綱中融合式體育教學調整知能-直排輪課程 

臺南市北區大光國小 

主講人：梁翰弘教師 

                  助理講師：黃淑婷教師 

12:10-13:10 午餐及休息 

 共同課程(以體驗、分享、實作式為主) 

13:10-14:00 

因應新課綱中融合式體育教學調整知能-腳踏車課程 

臺南市北區大光國小 

主講人：梁翰弘教師 

助理講師：黃淑婷教師 

14:10-14:10                                休息 

14:10-15:40 

因應新課綱中融合式體育教學調整知能-挑戰類型運動-游泳課程 

臺南市北區大光國小 

主講人：梁翰弘教師 

助理講師：黃淑婷教師 

15:40-16:00 綜合座談 

  


