
C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 

臺南市公立鹽水區岸內國民小學 109 學年度第一學期四年級彈性學習看見糖世界課程計畫(▓普通班□特教班) 

課程名稱	 戀戀糖香	

實施年級	

(班級組

別)	

四年級	
教學節

數	
本學期共(	 	 18	)節	

彈性學習課程	

四類規範	

1.□統整性探究課程	 (□主題□專題□議題)	 	 	 	
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程)	
3.□特殊需求領域課程	
	 	 	 身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用	
	 	 	 資優類:□創造力□領導才能□情意發展□獨立發展 
   其他類:□藝術才能班及體育班專門課程	
4.□其他類課程	
	 	 □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

設計理念	 表達:能夠用英文表達自己製作過程所需要的材料及學會描述糖製作糖料理。	

本教育階段	

總綱核心素養	

或校訂素養	

E-A2	 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。	

課程目標	 探索不同糖食的製作過程，並試著以一道料理招待客人，以英語介紹製作材料。	

配合融入之領域

或議題	

□國語文	 	 □英語文	 	 □本土語	

□數學	 	 	 	 □社會	 	 	 	 □自然科學	 	 □藝術	 	 □綜合活動	

□健康與體育	 	 	 	 	 	 	 	 □生活課程	 	 □科技	

□性別平等教育	□人權教育	□環境教育	 	□海洋教育	 	□品德教育	

□生命教育	 	 	 	 	□法治教育	□科技教育	 	□資訊教育	 	□能源教育	

□安全教育	 	 	 	 	□防災教育	□閱讀素養	 	□多元文化教育	

□生涯規劃教育	□家庭教育	□原住民教育□戶外教育	 	□國際教育	 	 	 	 	 	

表現任務	 辦理期末同樂會，動手製作糖料理招待客人並說出製作的過程或材料。	

課程架構脈絡	

教學期程	
節

數	
單元與活動名稱	

學習表現	
校訂或相關領域

與	

參考指引或 
議題實質內涵	

學習內容

(校訂)	
學習目標	 學習活動	

學習評量	

(表現任務)	

自編自選

教材	

或學習單	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
1~5 週	

8/30~10/3	

【10/2 放假

一週】	

4	 焦糖黑珍珠奶茶	

(Brown	sugar	

bubble	milk	tea)	

英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

 

藝-E-A3	 學習

規劃藝術活

動，豐富生活

經驗。	

1.英語單

字和句型	

1. 能聽懂及說

出焦糖黑珍

珠奶茶(Brown	

sugar	bubble	

milk	tea)的英

文。	

2. 能說出完整

句型來表達

自己製作過

程所需要的

材料。	

(I	want	some	

_________.)	

3. 能說出製作

焦糖料理所

需要的材料

的英文。	

4. 能辨識及說

出製作焦糖

料理的做法

及步驟。	

	

1. 製作焦糖黑珍珠奶

茶的材料及其英

文。	

2. 製作焦糖黑珍珠奶

茶時表達自己所需

材料的英文句型。(	

I	want	some	

_________.)	

	

3.學生上台用簡易英文

發表做出的成品	

	

1. 能說出能說出

製焦糖黑珍珠

奶茶所需要的

材料的英文。	

2. 能完整句型表

達自己製作過

程所需要的材

料。	

(I	need	some	

_________.)	

	

無	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
6~10 週	

10/4~11/07	

【10/9 放假

一週】	

4	 黑糖糕	

Red	sugar	cake	

英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

 

藝-E-A3	 學習

規劃藝術活

動，豐富生活

經驗。	

1.黑糖糕

材料的英

語單字和

句型	

1.能聽懂及說出

黑糖糕的英文。	

2.能說出完整句

型來表達自己製

作過程所需要的

材料。	

(I	am	ready	to	

prepare	for	

some	

_________.)	

3.能說出製作黑	

糖糕所需要

的材料的英

文。	

4.能辨識及說出

製作黑糖糕的做

法及步驟。	

	

1. 製作黑糖糕的材料

及其英文。	

2. 製作黑糖糕時表達

自己所需材料的英

文句型。(I	am	

ready	to	prepare	for	

some	

_________and	cook	

_______.)	

3. 分組討論且找出黑

糖糕的歷史及演	

4. 學生上台用簡易英

文發表做出的成品	

	

	

	

1. 能說出能說出

製作黑糖糕所

需要的材料的

英文。	

2. 能完整句型表

達自己製作過

程所需要的材

料。	

(I	am	ready	to	

prepare	for	some	

_________and	

cook	_______.)	

無	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
11~13 週	

11/08~11/28	

4	 方糖杏仁茶	

Square	sugar	

almond	tea	

英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

 

藝-E-A3	 學習

規劃藝術活

動，豐富生活

經驗。	

1.方糖杏

仁茶材料

英語單字

和句型	

1. 能聽懂及說

出方糖杏仁

茶的英文。	

2. 能說出完整

句型來表達

自己製作過

程所需要的

材料。	

(I	am	ready	

that	I	can	

prepare	for	

some	

_________.	

3.	 能說出製作方

糖杏仁茶所需要

的材料的英文。	

4.	 能辨識及說出

製作方糖杏仁茶

的做法及步驟。	

	

	

1. 製作方糖杏仁茶的

材料及其英文。	

2. 製作方糖杏仁茶時

表達自己所需材料

的英文句型。(I	am	

ready	that	I	can	

prepare	for	some	

_________and	cook	

_______.)	

3. 方糖的功能和營養

價值的探討	

4. 學生上台用簡易英

文發表做出的成品	

	

	

1. 能說出能說出

製作方糖杏仁

茶所需要的材

料的英文。	

2. 能完整句型表

達自己製作過

程所需要的材

料。	

(I	am	ready	

that	I	can	

prepare	for	

some	

_________an

d	cook	

_______.)	

	

無	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
14~15 週	

11/29~12/12	

2	 果糖吐司	

(Fruit	sugar	toast)	

英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

 

藝-E-A3	 學習

規劃藝術活

動，豐富生活

經驗。	

果糖吐司

製作材料

的單字和

句型	

1. 能聽懂及說

出果糖吐司

的英文。	

2. 能說出完整

句型來表達

自己製作過

程所需要的

材料。	

(I	will	prepare	

for	some	

_________.)	

3. 能說出製作

果糖吐司所

需要的材料

的英文。	

4.能辨識及說出

製作果糖吐司的

做法及步驟。	

	

	

1. 製作果糖吐司的材

料及其英文。	

2. 製作果糖吐司時表

達自己所需材料的

英文句型。(I	will	

prepare	for	some	

_________and	cook	

_______.)	

3	.分析果糖是好糖還

是不好的糖	

4.	 學生上台用簡易英

文發表做出的成品	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	

1.能說出能說出

製作果糖吐司所

需要的材料的英

文。	

2.能完整句型表

達自己製作過程

所需要的材料。	

(Iwill	prepare	for	

some	

_________and	

cook	_______.)	

	

	

無	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
16~17 週	

12/13~	

12/26)	

2	 紅糖綠豆湯	

Brown	sugar	green	

bean	soup	

英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

 

藝-E-A3	 學習

規劃藝術活

動，豐富生活

經驗。	

甜湯製作

材料的單

字和句型	

1. 能聽懂及說

出紅糖綠豆

湯的英文。	

2. 能說出完整

句型來表達

自己製作過

程所需要的

材料。	

(I	am	going	to	

prepare	for	

some	

_________.)	

3. 能說出製作

紅糖綠豆湯

所需要的材

料的英文。	

4. 能辨識及說

出製作紅糖

綠豆湯的做

法及步驟。	

	

	

1. 製作紅糖綠豆湯的

材料及其英文。	

2. 製作紅糖綠豆湯時

表達自己所需材料

的英文句型。(I	am	

going	to	prepare	for	

some	

_________and	cook	

_______.)	

3. 學生上台用簡易英

文發表做出的成品	

	

	

1.能說出能說出

製作紅糖綠豆湯

所需要的材料的

英文。	

2.能完整句型表

達自己製作過程

所需要的材料。	

(I	am	going	to	

prepare	for	some	

_________and	

cook	_______.)	

	

	

無	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
18~19 週	

12/27~1/9	

【1/1 放假一

天】	

1	 Merry	Christmas!	

–	Let’s	make	a	

Christmas	feast!	

英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

 

藝-E-A3	 學習

規劃藝術活

動，豐富生活

經驗。	

火雞料理

的單字和

句型	

1.能聽懂及說出

蔗糖火雞的英

文。	

2.能說出完整句

型來表達自己製

作過程所需要的

材料。	

(I	plan	to	prepare	

for	some	

_________and	

cook	_______.)	

4. 能說出製作

蔗糖火雞所

需要的材料

的英文。	

5. 能辨識及說

出製作蔗糖

火雞的做法

及步驟。	

	

	

1.製作蔗糖火雞的材料

及其英文。	

2.製作蔗糖火雞時表達

自己所需材料的英文

句型。(I	plan	to	

prepare	for	some	

_________and	cook	

_______.)	

	

3.學生上台用簡易英文

發表做出的成品	

	

1.能說出能說出

製作蔗糖火雞所

需要的材料的英

文。	

2.能完整句型表

達自己製作過程

所需要的材料。	

(I	plan	to	prepare	

for	some	

_________and	

cook	_______.)	

	

	

無	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
20~21 週	

1/10~1/20	

1	 繪本教學	

Magic veggie 

garden 

	

英-E-B2	 具備

使用各種資訊

科技媒材進行

自我學習的能

力，以增進英

語文聽說讀寫

綜合應用能力

及文化習俗之

理解。	

 

英-E-C3	 認識

國內外主要	

節慶習俗及風

土	 民情。 

 

	

1.繪本文

本訊息	

學生可以藉由上

課及教師帶它們

去超級市場認識

生活中常看到且

可用於料理的蔬

菜	

.	

藉由字卡和遊戲且實

際帶孩子去市場認識

這些蔬菜且購買	

分組購買一樣蔬

菜回到學校全班

一起做一到生菜

沙拉	

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=ycyJ

RJljM74	

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。	

◎彈性學習課程之第 2 及 4 類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 

臺南市公立鹽水區岸內國民小學 109 學年度第二學期四年級彈性學習看見糖世界課程計畫(▓普通班□特教班) 

課程名稱	 戀戀糖香 2	
實施年級	

(班級組別)	
四年級	

教學節

數	
本學期共(	 	 20	 	 )節	

彈性學習課程	

四類規範	

1.□統整性探究課程	 (□主題□專題□議題)	 	 	 	
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程)	
3.□特殊需求領域課程	
	 	 	 身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用	
	 	 	 資優類:□創造力□領導才能□情意發展□獨立發展 
   其他類:□藝術才能班及體育班專門課程	
4.□其他類課程	
	 	 □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

設計理念	 交互作用:能夠用英文表達自己製作過程所需要的材料及學會描述糖製作糖料理。	

本教育階段	

總綱核心素養	

或校訂素養	

E-A2	 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。	

課程目標	 探索不同糖食的製作過程，並以英語介紹製作材料。	

配合融入之領域

或議題	

□國語文	 	 □英語文	 	 □本土語	

□數學	 	 	 	 □社會	 	 	 	 □自然科學	 	 □藝術	 	 □綜合活動	

□健康與體育	 	 	 	 	 	 	 	 □生活課程	 	 □科技	

□性別平等教育	□人權教育	□環境教育	 	□海洋教育	 	□品德教育	

□生命教育	 	 	 	 	□法治教育	□科技教育	 	□資訊教育	 	□能源教育	

□安全教育	 	 	 	 	□防災教育	□閱讀素養	 	□多元文化教育	

□生涯規劃教育	□家庭教育	□原住民教育□戶外教育	 	□國際教育	 	 	 	 	 	

表現任務	 1.糖料理發表會，發表糖料理秘籍並以英語介紹製作材料，讓其他同學回家也可以嘗試。	

課程架構脈絡	

教學期程	
節

數	

單元與活動名

稱	

學習表現	
校訂或相關領域

與	

參考指引或 
議題實質內涵	

學習內容(校
訂)	

學習目標	 學習活動	
學習評量	

(表現任務)	

自編自選

教材	

或學習單	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
1~5 週	

2/17~3/20	

5	 花生糖冰淇淋	 英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

 

藝-E-A3	 學習

規劃藝術活

動，豐富生活

經驗。	

花生糖加入冰

淇淋的單字和

句型	

1. 能聽懂及說出

花生糖冰淇淋

的英文。	

2. 能說出完整句

型來表達自己

製作過程所需

要的材料。	

(I	must	plan	

for	some	

_________.	

3. 能說出製作花

生糖冰淇淋所

需要的材料的

英文。	

4. 能辨識及說出

製作花生糖冰

淇淋的做法及

步驟。	

1. 製作花生糖冰淇

淋的材料及其英

文。	

2. 製作花生糖冰淇

淋時表達自己所

需材料的英文句

型。(I	must	plan	

for	some	

_________.)	

3. 製作花生糖冰淇

淋步驟海報	

4. 學生上台用簡易

英文發表做出的

成品	

	

	

3. 能說出能說出

製花生糖冰淇

淋所需要的材

料的英文。	

4. 能完整句型表

達自己製作過

程所需要的材

料。	

(I	must	plan	

for	some	

_________.)	

	

無	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
6~10 週	

3/21~4/24	

5	 糖葫蘆	 英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

 

藝-E-A3	 學習

規劃藝術活

動，豐富生活

經驗。	

糖葫蘆的單字

和句型	

1. 能聽懂及說出

糖葫蘆的英

文。	

2. 能說出完整句

型來表達自己

製作過程所需

要的材料。	

(I	need	that	 	 I	

will	prepare	

for	some	

_________.	

1.	 製作糖葫蘆的材料

及其英文。	

2.	 製作糖葫蘆時表達

自己所需材料的英文

句型。(I	need	that	I	

will	prepare	for	some	

_________and	cook	

_______.)	

	

3.	 製作糖葫蘆步驟海

報	

4.學生上台用簡易英

文發表做出的成品	

	

	

	

1. 能說出能說出

製作糖葫蘆所

需要的材料的

英文。	

2. 能完整句型表

達自己製作過

程所需要的材

料。	

(I	need	that	I	

will	prepare	

for	some	

_________an

d	cook	

______.)	

	

無	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 
11~16 週	

(4/25~6/5)	

6	 糖醋排骨	 英-E-A2	 具備

理解簡易英語

文訊息的能

力，能運用基

本邏輯思考策

略提升學習效

能。  

糖醋排骨的單

字和句型	

1. 能聽懂及說出

糖醋排骨的英

文。	

2. 能說出完整句

型來表達自己

製作過程所需

要的材料。	

(I	am	ready	

for	preparing	

_______and	

cooking	some	

_________.	

3. 能說出製作糖

醋排骨所需要

的材料的英

文。	

4. 能辨識及說出

製作糖醋排骨

的做法及步

驟。	

1. 製作糖醋排骨的

材料及其英文。	

2. 製作糖醋排骨時

表達自己所需材

料的英文句型。(I	

am	ready	for	

preparing	

_______and	

cooking	some	

_________.)	

3. 製作糖醋排骨步

驟海報	

4. 學生上台用簡易

英文發表做出的

成品	

	

1. 能說出能說出

製作糖醋排骨

所需要的材料

的英文。	

2. 能完整句型表

達自己製作過

程所需要的材

料。	

(I	am	ready	for	

preparing	

_______and	

cooking	some	

_________.)	

	

	 	 17~20 週	

	 	 	 	

6/6~6/30	

3	 繪本教學	

Pete	the	Cat	:	

Big	Easter	

adventure	

英-E-B2	 具備

使用各種資訊

科技媒材進行

自我學習的能

力，以增進英

語文聽說讀寫

綜合應用能力

及文化習俗之

理解。	

1. 繪本文本

訊息。	

2. 節日的由

來與慶祝

活動。	

了解復活節的由

來和兔子扮演重

要的位置	

藉由字卡和遊戲且實

際帶孩子去玩復活節

彩蛋和尋找兔子的活

動	

1.能說出能說出

Easter	 相關的英

文。	

	

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=BakR

a62GLbQ	



C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 

英-E-C3	 認識

國內外主要	 節

慶習俗及風土	

民情。 

繪本教學	

My	summer	

holiday	routine	

1 英-E-B2	 具備

使用各種資訊

科技媒材進行

自我學習的能

力，以增進英

語文聽說讀寫

綜合應用能力

及文化習俗之

理解。	

英-E-C3	 認識

國內外主要	 節

慶習俗及風土	

民情。 

	

1.繪本文本訊

息。	

	

1. 了解國外孩子

暑假的活動內

容	

2. 豐富其他孩子

暑假生活，糖

料理秘籍教

學。	

3. 念讀繪本	

4. 藉由影片和活動

實際去認識	

5. 糖料理發表會：

讓其他孩子暑假

生活更精彩，教

導其他孩子可以

從事的糖料理製

作。	

6. 中廊展示糖料理

海報，小組實

作。	

能說出暑假活動

相關的英語單字

及句型	

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=fuWk

bJL7Lwc	

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。	

◎彈性學習課程之第 2 及 4 類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。	

	


