
C16 三年級自然領域課程計畫 

 

臺南市公立鹽水區岸內國民小學 106 學年度第 1學期 

   三   年級   自然   領域課程計畫 
 

教材來源 康軒版 3上教材 規劃者 三年級全體級任老師 

教學節數 每週 3節，本學期共 57 節 

學期目標/ 

學習目標 

1.認識植物根、莖、葉、花、果實、種子等部位的特徵。 

2.培養測量樹圍、用放大鏡觀察等拜訪自然的能力。 

3.認識植物在日常生活中的用途，並且珍惜自然資源。 

4.察覺磁鐵只能吸引鐵製品，而且磁力的大小，跟磁鐵的大小、形狀不一定

有關。 

5.知道磁鐵同極相斥、異極相吸的性質，並應用磁鐵特性，進行、製作有趣

的磁鐵遊戲。 

6.了解磁鐵在日常生活中的應用，並發現增強磁鐵吸力的方法。 

7.察覺空氣占有空間，具可壓縮、沒有固定形狀的特性。 

8.知道空氣流動成風，並製作空氣玩具及簡易風向風力計。 

9.察覺空氣的重要性，並知道日常生活中空氣和風的應用。 

10.利用五官辨認廚房裡的調味品或粉末。 

11.觀察溶解的現象，察覺影響溶解情況的因素。 

12.察覺生活中的溶解現象，知道應以較環保的方式來清潔物品。 

能力指標 

1-2-1-1 察覺事物具有可辨識的特徵和屬性。 

1-2-2-1 運用感官或現成工具去度量，作量化的比較。 

1-2-2-4 知道依目的（或屬性）不同，可作不同的分類。 

1-2-3-1 對資料呈現的通則性作描述（例如同質料的物體體積愈大則愈重）。 

1-2-3-2 能形成預測式的假設（例如這一球一定跳得高，因……） 

1-2-3-3 能在試驗時控制變因，做定性的觀察。 

1-2-4-1 由實驗的資料中整理出規則，提出結果。 

1-2-4-2 運用實驗結果去解釋發生的現象或推測可能發生的事。 

1-2-5-1 能運用表格、圖表（如解讀資料及登錄資料）。 

1-2-5-2 能傾聽別人的報告，並清楚表達自己的意思。 

2-2-1-1 對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、

鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測

的工作流程。 

2-2-3-1 認識物質除了外表特徵之外，亦有性質的不同，例如溶解性質、磁

性、導電性等。並應用這些性質來分離或結合它們。知道物質可因

燃燒、氧化、發酵而改變，這些改變和溫度、水、空氣可能都有關。 

2-2-5-1 利用折射、色散、電池、電線、燈泡、小馬達，空氣或水的流動等

來設計各種玩具，在想辦法改良玩具時，研討變化的原因，獲得對

物質性質的了解，再藉此了解來著手改進。 
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3-2-0-1 知道可能用驗證或試驗的方法來查核想法。 

3-2-0-3 相信現象的變化，都是由某些變因的改變所促成的。 

4-2-1-1 了解科技在生活中的重要性。 

4-2-2-2 認識家庭常用的產品。 

4-2-2-3 體會科技與家庭生活的互動關係。 

5-2-1-1 相信細心的觀察和多一層的詢問，常會有許多的新發現。 

5-2-1-2 能由探討活動獲得發現和新的認知，培養出信心及樂趣。 

6-2-1-1 能由「這是什麼？」「怎麼會這樣？」等角度詢問，提出可探討的

問題。 

6-2-2-1 能常自問「怎麼做？」遇事先行思考解決的辦法。 

6-2-2-2 養成運用相關器材、設備來完成自己構想作品的習慣。 

6-2-3-1 養成主動參與工作的習慣。 

6-2-3-2 養成遇到問題時，先試著確定問題性質，再加以實地處理的習慣。 

7-2-0-2 做事時，能運用科學探究的精神和方法。 

7-2-0-3 能安全妥善的使用日常生活中的器具。 

融入重大議題

之能力指標 

【海洋教育】 

1-2-5 瞭解家鄉或鄰近沿海或河岸景觀的特色。 

3-2-4 表達對海洋的想像與感受。 

週次 日期 能力指標（代號） 單元名稱 節數 評量方式 備註 

一 
8/30-9/

02 

1-2-1-1  1-2-2-1  3-1-0-2 

5-2-1-1  6-2-3-1 

一、植物的身體 

1-1 植物的葉 
1 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

二 
9/03-9/

09 

1-2-1-1  1-2-2-1  1-2-2-4 

1-2-5-1  5-2-1-1  6-2-3-1 

一、植物的身體 

1-1 植物的葉 
3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

三 
9/10-9/

16 

1-2-1-1  1-2-2-4  1-2-5-1  

5-2-1-1 

一、植物的身體 

1-2 植物的莖和

根 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

四 
9/17-9/

23 

1-2-1-1  1-2-2-4  1-2-2-1 

2-1-1-1  5-2-1-1 

一、植物的身體 

1-2 植物的莖和

根 

1-3 植物的花和

果 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

【海洋

教育】 

1-2-5 

 

五 
9/24-9/

30 

1-2-1-1  1-2-2-4  3-1-0-2 

5-2-1-1 

一、植物的身體 

1-3 植物的花和

果 

5 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

【海洋

教育】 

3-2-4 
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(三)作業 

六 
10/01-1
0/07 

1-2-1-1  1-2-3-2  1-2-4-2 

2-2-3-1  3-2-0-1 

二、神奇磁力 

2-1 磁鐵的特性 
3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

七 
10/08-1
0/14 

1-2-1-1  1-2-3-2  1-2-4-2 

3-2-0-1 

二、神奇磁力 

2-1 磁鐵的特性 

2-2 磁力現象 

1 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

八 
10/15-1
0/21 

2-2-3-1  2-2-5-1  5-2-1-1 
二、神奇磁力 

2-2 磁力現象 
3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

九 
10/22-1
0/28 

3-2-0-1  4-2-2-2  5-2-1-1 

6-2-1-1  6-2-2-2  7-2-0-2 

二、神奇磁力 

2-2 磁力現象 

2-3 磁鐵的生活

應用 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十 
10/29-1
1/04 

4-2-2-2  5-2-1-1  6-2-1-1 

二、神奇磁力 

2-3 磁鐵的生活

應用 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十一 
11/05-1
1/11 

2-2-1-1  3-2-0-1  3-2-0-3  

6-2-2-1  

 

三、看不見的空

氣 

3-1 空氣的特性 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十二 
11/12-1
1/18 

1-2-3-1  1-2-5-2   2-2-1-1  

7-2-0-2 

 

三、看不見的空

氣 

3-1 空氣的特性 

3-2 空氣流動形

成風 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十三 
11/19-1

1/25 

1-2-2-1  1-2-3-1  1-2-5-2  

2-2-1-1  2-2-5-1  3-2-0-3  

6-2-2-1  7-2-0-2 

三、看不見的空

氣 

3-2 空氣流動形

成風 

 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

戶外教

育 

十四 
11/26-1
2/02 

1-2-2-1  3-2-0-1  3-2-0-3 

6-2-2-1  6-2-3-1  6-2-3-2 

三、看不見的空

氣 

3-3 空氣和風的

應用 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 
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十五 
12/03-1

2/09 

1-2-5-2  2-2-1-1  5-2-1-2 

1-2-1-1  3-2-0-3  7-2-0-3 

三、看不見的空

氣 

3-3 空氣和風的

應用 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十六 
12/10-1
2/16 

1-2-1-1  1-2-2-4  1-2-3-3 

1-2-4-1  2-2-3-1  7-2-0-2 

7-2-0-3 

四、廚房裡的科

學 

4-1 調味小廚師 

1 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十七 
12/17-1
2/23 

1-2-1-1  1-2-3-3  2-2-3-1 

3-2-0-1  3-2-0-3  5-2-1-2 

6-2-2-1  7-2-0-2 

 

四、廚房裡的科

學 

4-2 溶解量比一

比 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十八 
12/24-1
2/30 

1-2-3-2  1-2-3-3  1-2-5-1 

2-2-3-1  3-2-0-1  3-2-0-3 

7-2-0-3 

四、廚房裡的科

學 

4-2 溶解量比一

比 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十九 
12/31-0
1/06 

1-2-1-1  1-2-5-2  3-2-0-3 

7-2-0-2  7-2-0-3 

四、廚房裡的科

學 

4-2 溶解量比一

比 

4-3 生活中的溶

解應用 

1 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

二十 
01/07-0
1/13 

4-2-1-1  4-2-2-2  4-2-2-3 

7-2-0-3 

四、廚房裡的科

學 

4-3 生活中的溶

解應用 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

二十 

一 

01/14-0
1/20 

4-2-1-1  4-2-2-2  4-2-2-3  

7-2-0-3 

四、廚房裡的科

學 

4-3 生活中的溶

解應用 

科學閱讀 

3 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

 

說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」。 

 2.「評量方式」請具體敘寫。 

 

 

臺南市公立鹽水區岸內國民小學 106 學年度第 2學期 

  三  年級   自然   領域課程計畫 
 

教材來源 康軒版 3下教材 規劃者 三年級全體級任老師 
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教學節數 每週 3 節，本學期共 54 節 

學期目標/ 

學習目標 

1.透過觀察與查資料，知道當季適合種植的蔬菜。 

2.規畫蔬菜種植的準備及記錄工作。 

3.學習照顧蔬菜的技巧，並能解決在種植過程中所遇到的問題。 

4.藉由觀察與試驗，認識水的三態變化，及在日常生活的應用。 

5.知道水會從高處往低處流動、有浮力等特性。 

6.透過讓膠泥浮起來的實作活動，培養學生解決問題的能力。 

7.學習正確使用氣溫計。 

8.學習正確測量雨量，與了解測量雨量的單位。 

9.透過各種不同的學習方式，了解天氣的變化和雲的關係。 

10.利用天氣預報解讀天氣訊息，並知道雨量和生活的關係。 

11.透過各種探究活動，知道動物的外形特徵與運動方式有關。 

12.察覺人類的許多發明和動物的外形構造或運動方式有關。 

13.利用動物的外形特徵或主要運動方式，練習進行分類。 

能力指標 

1-2-1-1 察覺事物具有可辨識的特徵和屬性。 

1-2-2-1 運用感官或現成工具去度量，作量化比較。 

1-2-2-2 能權宜的運用自訂標準或自設的工具去度量。 

1-2-2-4 知道依目的（或屬性）不同，可作不同的分類。 

1-2-3-1 對資料的呈現的通則性做描述（例如同質料的物體，體積越大則越

重） 

1-2-3-3 能在試驗時控制變因，做定性的觀察。 

1-2-4-1 由實驗的資料中整理出規則提出結果。 

1-2-4-2 運用實驗結果去解釋發生的現象或推測可能發生的事 

1-2-5-1 能運用表格、圖表（如解讀資料及登錄資料）。 

1-2-5-2 能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意思。 

1-2-5-3 能由電話、報紙、圖書、網路與媒體獲得資訊。 

2-1-1-2 「察覺」到每種狀態的變化常是由一些原因所促成的，並「練習」

如何去操作和進行探討活動。 

2-2-1-1 對自然現象作有目的的偵測。運用現成的工具如溫度計、放大鏡、

鏡子來幫助觀察，進行引發變因改變的探究活動，並學習安排觀測的工作流

程。 

2-2-2-1 實地種植一種植物，飼養一種小動物，並彼此交換經驗。藉此栽種

知道植物各有其特殊的構造。學習安排日照、提供水分、溶製肥料、選擇土

壤等種植的技術。 

2-2-2-2 知道陸生(或水生)動物外形特徵、運動方式，注意到如何去改善生

活環境、調節飲食，來維護牠的健康。 

2-2-3-2 認識水的性質與其重要性。 

2-2-4-1 知道可用氣溫、風向、風速、降雨量來描述氣象。發現天氣會有變

化。察覺水氣在天氣變化裡扮演很重要的角色。 

2-2-6-1 認識傳播設備，如錄音、錄影設備等。 
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3-2-0-1 知道可用驗證或試驗的方法來查核想法。 

3-2-0-2 察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近。 

3-2-0-3 相信現象的變化，都是由某些變因的改變促成的。 

5-2-1-1 相信細心的觀察和多一層的詢問，常會有許多的新發現。 

5-2-1-2 能由探討活動獲得發現和新的認知，培養出信心及樂趣。 

5-2-1-3 對科學及科學學習的價值，持正向態度。 

6-2-1-1 能由「這是什麼？」、「怎麼會這樣？」等角度詢問，提出可探討

的問題。 

6-2-2-1 能常自問「怎麼做？」，遇事先自行思考解決的辦法。 

6-2-2-2 養成運用相關器材、設備來完成自己構想作品的習慣。 

6-2-3-1 養成主動參與工作的習慣。 

7-2-0-2 做事時，能運用科學探究的精神和方法。 

融入重大議題

之能力指標 

【生涯發展教育】 

3-2-2 學習如何解決問題及做決定。 

週次 日期 能力指標（代號） 單元名稱 節數 評量方式 備註 

一 
02/12-0
2/17 

1-2-1-1  1-2-3-1  1-2-5-1 
2-2-1-1  5-2-1-3  6-2-3-1 

一、種蔬菜 

1-1 蔬菜大觀園 
2 

(一)紙筆測

驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

二 
02/18-0
2/24 

1-2-1-1  1-2-5-1  2-2-1-1 

2-2-2-1  5-2-1-3  6-2-3-1 

 

 

一、種蔬菜 

1-1 蔬菜大觀園 

1-2 種菜囉 

1 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

三 
02/25-0

3/03 

1-2-5-1  2-2-1-1  2-2-2-1 

3-2-0-2  5-2-1-3  6-2-3-1 

 

一、種蔬菜 

1-2 種菜囉 

1-3 蔬菜成長日

記 

3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

四 
03/04-0
3/10 

1-2-5-1  2-2-1-1  2-2-2-1 

3-2-0-2  5-2-1-3  6-2-3-1 

 

 

 

一、種蔬菜 

1-3 蔬菜成長日

記 

3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

五 
03/11-0
3/17 

1-2-5-1  1-2-3-3  1-2-4-2 

2-2-1-1  2-2-2-1  5-2-1-2 

6-2-3-1  7-2-0-2 

 

 

 

一、種蔬菜 

1-3 蔬菜成長日

記 

3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

六 
03/18-0
3/24 

1-2-1-1  1-2-4-2  1-2-5-1 

2-1-1-2  2-2-3-2  3-2-0-1 

二、百變的水 

2-1 水和水蒸氣
3 

(一)紙筆

測驗 
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3-2-0-3  5-2-1-2  5-2-1-3 

6-2-2-1  6-2-2-2  7-2-0-2 

 

 

的變化 (二)實踐 

(三)作業 

七 
03/25-0
3/31 

1-2-4-2  2-1-1-2  2-2-3-2 

3-2-0-1  3-2-0-3  5-2-1-2 

5-2-1-3  6-2-2-1  6-2-2-2 

7-2-0-2 

 

 

二、百變的水 

2-1 水和水蒸氣

的變化 

2-2 水和冰的變

化 

3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

八 
04/01-0
4/07 

1-2-4-2  2-1-1-2  2-2-3-2 

3-2-0-1  3-2-0-3  5-2-1-2 

5-2-1-3  6-2-2-1  6-2-2-2 

7-2-0-2 

 

 

 

二、百變的水 

2-2 水和冰的變

化 

2 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

九 
04/08-0
4/14 

1-2-4-2  2-1-1-2  2-2-3-2 

3-2-0-1  3-2-0-3  5-2-1-2 

5-2-1-3  6-2-2-1  6-2-2-2 

7-2-0-2 

 

二、百變的水 

2-3 好玩的水 
3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十 
04/15-0
4/21 

1-2-4-2  2-1-1-2  2-2-3-2 

3-2-0-1  3-2-0-3  5-2-1-2 

5-2-1-3  6-2-2-1  6-2-2-2 

7-2-0-2 

 

 

二、百變的水 

2-3 好玩的水 
3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十一 
04/22-0
4/28 

1-2-2-1  1-2-2-2  1-2-4-1 

1-2-5-2  2-2-1-1  3-2-0-1 

 

三、認識天氣 

3-1 天氣的變化 
3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十二 
04/29-0
5/05 

2-2-1-1  3-2-0-1 

 

 

 

 

三、認識天氣 

3-1 天氣的變化 
3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十三 
05/06-0
5/12 

1-2-2-1  1-2-2-2  1-2-4-1 

1-2-5-2  1-2-5-3  2-2-1-1 

2-2-4-1  3-2-0-1 

三、認識天氣 

3-1 天氣的變化 

3-2 小小氣象觀

3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 
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 察家 (三)作業 

十四 
05/13-0
5/19 

1-2-2-1  1-2-2-2  1-2-4-1  

1-2-5-2   1-2-5-3  2-2-4-1  

2-2-6-1  3-2-0-1 

三、認識天氣 

3-2 小小氣象觀

察家 

3-3 氣象預報臺 

3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

【生涯

發展教

育】 

3-2-2 

十五 
05/20-0
5/26 

1-2-1-1  1-2-5-2  1-2-5-3   

2-2-4-1  2-2-6-1  5-2-1-2   

 

 

三、認識天氣 

3-3 氣象預報臺 
3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

【生涯

發展教

育】 

3-2-2 

 

十六 
05/27-0

6/02 

1-2-1-1  2-2-2-2  5-2-1-1  

5-2-1-2  6-2-1-1 

 

 

四、動物大會師 

4-1 動物的身體 
3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十七 
06/03-0
6/09 

1-2-1-1  2-2-2-2  5-2-1-1  

5-2-1-2  6-2-1-1 

四、動物大會師 

4-1 動物的身體 

4-2 動物的運動 

3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十八 
06/10-0
6/16 

1-2-1-1  1-2-2-4  2-2-2-2  

5-2-1-1  5-2-1-2  6-2-1-1 

四、動物大會師 

4-2 動物的運動 
3 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

十九 
06/17-0
6/23 

1-2-1-1  1-2-2-4  2-2-2-2  

5-2-1-1  5-2-1-2  6-2-1-1 

四、動物大會師 

4-2 動物的運動 

4-3 模仿動物的

發明 

1 

(一)紙筆

測驗 

(二)實踐 

(三)作業 

 

二十 
06/24-0
6/30 

總複習 總複習 3 總複習 總複習 

 

說明：1.「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標序號」。 

 2.「評量方式」請具體敘寫。 

 


